hétfé kedd
Karfiolkrémleves
Levesgyonggyel Narancslé
Rantott halrud Zabpelyhes vagdalt
Kukoricas rizzsel Zo6ldborso fézelékkel
Tartarmartassal Félbarna kenyérrel
Ebéd Bolcséde Narancs Alma
1-3 éves Energia: 684.53 Kcal / 2,861.34 Kj Energia: 538.86 Kcal / 2,252.43 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
21689 41.99¢ 858 ¢ 19.44¢g 23.099 4629
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
53.89¢ 1048 ¢g 1639 63.01¢g 8.87¢ 093g
1,3,4,7,9,10,(6),(11),(12) 1,3,7

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézményeket értesitjiik.

Eatrend minéségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kod-allergén)

1-glutén
2-rak

3-tojas
4-hal

5-foldimogyoro 7-tejtermék,laktoz 9-zeller

6-széja 8-diéfélék

Quadro Byte Zrt

Heti étlap 2024.04.22.

11-szezam

10-musta: 12-kéndioxid-szulfii 14-puhatestiiek

-2024.04.26.

szerda csutortok

. Sertésraguleves
Paradicsomleves 9

Levesbetéttel Plr_izl:l/sé?rl;?h
Rakott cukkini bulgurral
p Porcukorral
Banan
Alma

Energia: 456.93 Kcal / 1,909.97 Kj Energia: 452.32 Kcal / 1,890.70 Kj

Fehérje

Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
15.69g 14.64 g 5.009g 12.99g 691g 1.13g
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
66.329g 14999 2049 83.16 g 22479 2059
1,3,7,9 1,9,(12)

13-csillagfiirt 15-mesterséges édesitoszer

16-édesgyokér

/1

Oldalak

péntek

Narancslé
Sertés aprostlt
Kelbimbofézelékkel
Félbarna kenyérrel
Narancs

Energia: 429.74 Kcal / 1,796.31 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav

20.059g 21.209 6.43g
Szénhidrat Cukor Sé

38.669g 5.88¢g 1609

1,7
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